Tilraunaverkefnio ,,pjonusta vid born sem baa vid heimilisofbeldi«

Lokaskyrsla verkefnisins fra 15. september 2011 til 31. mai 2013



Undirbuningur

Med stofnun Barnahuss arid 1998 hefur Barnaverndarstofa tryggt pjonustu fyrir bérn sem
seta kynferdislegu ofbeldi en ekki hefur verid i bodi sérhaefdur studningur vid bdrn sem verda
fyrir annars konar ofbeldi. Nidurstéour rannsokna hafa synt fram & afleidingar
heimilisofbeldis fyrir heilsu og proska barna® og pvi mikilvaeegt ad uppgétva og bregdast vid
begar born verda vitni ad heimilisofbeldi eda bua vid slikar adstedur. Fra arinu 2008 hefur
Barnaverndarstofa haft til athugunar malefni pessara barna og leitad leida til ad beta pjonustu
vid pau. Pvi var 6skad eftir pvi vid barnaverndarnefndir ad skra sérstaklega fjolda tilkynninga
er voroudu heimilisofbeldi og liggja fyrir tolulegar upplysingar fra byrjun &rs 2009.
Rannsoknir benda til pess ad yfirleitt sé engin formleg &fallahjalp i bodi fyrir pessi bérn né
heldur aframhaldandi adstod, likt og nidurstédur rannsoknar sem gerd var medal
kvennaathvarfa i Noregi® og nidurstddur nyrrar islenskrar rannséknar medal starfsfélks,
kvenna og barna i Kvennaathvarfinu syna.® Einnig benda rannsoknir til pess ad i peim
tilvikum pegar l6gregla hefur afskipti af heimilisofbeldi fai bérn oft ekki hlutdeild i peirri
bjénustu sem veitt er & stadnum.* Télulegar upplysingar hér & landi bentu til pess ad légregla
hafdi sjaldan samband vid starfsfolk barnaverndarnefnda a bakvakt pegar farid var i utkoll
vegna heimilisofbeldis® og pvi virtist adkoma peirra ad pessum malum takmorkud.

Til ad meta stoduna hér & landi setti Barnaverndarstofa af stad vinnuhép med pad ad
markmidi ad endurskoda vinnulag vegna heimilisofbeldis og kanna mdguleika a samstarfi
bessara adila i pvi skyni ad vinna ad Urbotum i pessum malaflokki. Hopurinn tok til starfa i
desember 2010 en hann var skipadur fulltrGum Ilégreglunnar & hdfudborgarsvaedinu,
Barnaverndar Reykjavikur, fagdeildar félagsradgjafa i barnavernd og Barnaverndarstofu.
Pessi vinna syndi fram a porf & breyttu vinnulagi vardandi adkomu starfsfolks barnaverndar
og l6greglu ad heimilisofbeldi par sem bérn eru & stadnum. [ febrdar 2011 var yfirménnum
barnaverndarstarfs & hofudborgarsveedinu sent bréf til ad kanna dhuga & pvi ad koma af stad
tilraunaverkefni til ad baeta pjonustu vid born sem bla vid heimilisofbeldi. | mai 2011 var
bodad til fundar til ad reda nanari Utferslu verkefnisins og var akvedid ad skipa
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undirbdningshop til ad koma verkefninu i framkvemd. Hopinn skipudu fulltriar
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barnaverndarnefnda Reykjavikur, Képavogs og Alftaness auk Barnaverndarstofu. Hopurinn
skodadi m.a. télulegar upplysingar um fjolda heimilisofbeldismala hja l16greglu par sem bérn
komu vid ségu og bentu peer til pess ad um veeri ad reeda fjogur utkoll & viku & landinu 6llu.
Samkvemt upplysingum fr4 barnaverndarnefndum barust 378 tilkynningar um
heimilisofbeldi til peirra arid 2010 fra ymsum adilum.® Nidurstada undirbtiningshopsins var
ad leggja til ad radinn yrai sérfreedingur til ad sinna bérnum i Gtkéllum vegna heimilisofbeldis
og medferd i kjolfarid eftir porfum. Pessi sérfredingur var hugsadur sem vidbot vid
hefdbundna vinnu bakvaktar barnaverndarnefnda sem einnig attu ad vera kalladar til i pessum
malum.

Samstarfsadilar

Tilraunaverkefnio ,,pjonusta vid boérn sem bda vid heimilisofbeldic for af stad pann 15.
september 2011 og stdd til 31. mai 2013. Upphaflega var &tlunin ad tilraunaverkefnid steedi
yfir i halft ar en pad var framlengt ad peim tima loknum par sem synt var ad mikil porf var a
pjonustunni. Barnaverndarstofa hafdi umsjon med verkefninu en samstarfsadilar voru
barnaverndarnefndir  Reykjavikur, Hafnarfjardar, Alftaness, Gardabajar, Kopavogs,
Seltjarnarness og Mosfellsbaejar asamt logreglunni & hofudborgarsvaedinu. Fenginn var
sérfreedingur i afallavinnu med bérnum til ad sinna pjénustunni og var undirritud, Ragna
Bjorg Gudbrandsdottir félagsradgjafi MSW radin sem verktaki hja Barnaverndarstofu. HUn
starfadi samkvemt umbodi viokomandi barnaverndarnefnda med visan i 6. mgr. 7. gr.
barnaverndarlaga nr.80/2002.

Markmid verkefnisins

Markmid verkefnisins var ad veita sérhaefda pjonustu vid born sem bua vid peer adstedur ad
ofbeldi hefur att sér stad & heimili peirra. Verkefninu var @tlad ad leida i 1jés lidan og
sjonarmid barnanna i pvi skyni ad treysta dryggi peirra og velferd.

Markhoépur
Born i umdami ofangreindra nefnda, sem urdu vitni ad ofbeldi & heimilum sinum og l6gregla
var kollud a stadinn. Tilraunaverkefnid nadi til barna 17 ara og yngri.

Framkvaemd verkefnisins

Logreglan & hofudborgarsvaedinu kalladi Ut sérfreeding Barnaverndarstofu i peim tilvikum
sem logregla for i Gtkall vegna heimilisofbeldis og bérn voru & stadnum. A virkum dégum var
pad gert fra kl. 16:00 til kI. 8:00 ad morgni nasta dags, en allan sdlarhringinn um helgar.

Hlutverk sérfredings Barnaverndarstofu var ad:
e Rada vid bornin og kanna lidan peirra, upplifun og vidhorf til peirrar atburdarasar sem
leiddi til l6gregluafskipta. | peim tilvikum sem barn var of ungt til ad tja sig var
einungis reett vid foreldra og peim bodin radgjof og studningur.

®Barnaverndarstofa (2012). Arsskyrsla 2008-2011. Hluti I1. S6tt 1. desember 2013 af
http://www.bvs.is/media/arsskyrslur



e Leggja mat & porf barnanna fyrir &fallahjalp og veita peim medferdarvidtol eins fljott
0g Vvid vard komid.

e Vinna greinargerd um hvert barn sem pjonustan tok til og senda hana vidkomandi
barnaverndarnefnd.

e Halda utan um télulegar upplysingar i samvinnu vid Barnaverndarstofu.

Mal barnanna voru unnin sem hluti af pjonustu barnaverndar og gerdi sérfreedingurinn dztlun
um medferdarporf barnanna og kynnti hana viokomandi barnaverndarnefnd og forsjaradilum
barns. Starfsfolk barnaverndarnefnda sem toku patt i verkefninu gat visad bornum i greiningu
og medferd hja serfredingnum po hann hafi ekki komid & heimilid i kjélfar 16gregluafskipta.
Medferdarviotolin foru fram i hisnadi samtakanna Drekaslodar eda eftir samkomulagi ef
annar stadur hentadi barninu betur.

Reynslan af nyjum starfsadferdum

Verkefnid for hegt af stad en beidnir fra 16greglunni & hofudborgarsveedinu foru ekki ad
berast fyrr en i oktdber 2011. Samstarfid vid logregluna gekk vel og i flestum tilvikum kom
Utkallsbeidni fra fjarskiptamidstod rikislogreglustjéra. Sérfreedingur Barnaverndarstofu kalladi
sidan til starfsfolk bakvakta barnaverndar sem kom einnig & stadinn i flestum tilvikum. A
timabilinu var skipulogd bakvakt hja Barnavernd Reykjavikur og barnaverndarnefnd
Kopavogs en ekki eftir midnetti hja barnaverndarnefnd Hafnarfjardar og engin skipul6gd
bakvakt var hja nefndunum i Mosfellsbee, Gardabe og & Seltjarnarnesi. Med pessu
fyrirkomulagi nadist eitt af adalmarkmidum verkefnisins, p.e. ad reeda vid bornin og kanna
lidan peirra og upplifun & ofbeldinu. A medan starfsfolk bakvaktar barnaverndar raeddi vid
foreldra taladi sérfreedingur Barnaverndarstofu vid bornin.

Vid pessar adsteedur skapast einstakt teekifzeri til ad na tengslum vid born og foreldra. bvi er
mikilveegt ad starfsfolk barnaverndar mati & stadinn svo haegt sé ad bjoda upp & adstod adur
en vitahringur ofbeldis tekur vid. Vitahring ofbeldis er haegt ad lysa & eftirfarandi hatt: Ef
ofbeldi & sér stad & heimilinu pa kemur oft i kjoIfarid timabil par sem mikil gedshraring og
eftirsja rikir og allir reyna ad bata fyrir pad sleema sem hefur komid fyrir. Misjafnt getur
verio hvad petta timabil stendur lengi yfir adur en spenna fer ad byggjast upp aftur a
heimilinu. Pessi spenna getur komid fram i andlegu ofbeldi i formi mikils eftirlits, 6edlilegrar
afbrydissemi og nidurlegjandi ordaskipta. Petta endar oftast med hétunum og med pvi ad
ofbeldid endurtekur sig’. bannig skiptir timasetning pessa inngrips miklu mali fyrir
fjolskyldur par sem ofbeldi hefur att sér stad og eykur likurnar & pvi ad foreldrar sampykKi
adstod fyrir sig og born sin. Mynd 1 synir hring ofbeldis sem lysir peirri spennu sem er a
heimilum par sem ofbeldi vidgengst.

"Walker, L. (1979). The battered woman. New York: Harper and Row Publishers Inc.



Hringur ofbeldis

Spenna byggist upp

meiri hraedsla polanda

4 R6 og fridur
Atvik ,gleymt, ekkert ofbeldi
a sér stad, ,hveitibraudsdagar”

2 Beiting ofbeldis

3 satt og eftirsja
Gerandi bidst afsékunar, afsakar
hegdun sina, kennir polanda um,
neitar ad ofbeldid hafi att sér
stad

Mynd 1. Hringur ofbeldis®.

Spenna eykst, erfid samskipti,

Andlegt, likamlegt og
kynferdislegt, rifrildi, reidi,
hétanir og dgnanir

pétt hvert tilvik og hver fjolskylda sé einstok pa er samt oft haegt ad sja hring ofbeldis
endurtaka sig ad fullu eda ad hluta. bannig er mikilveegt ad koma sjénarmidi barna ad og
benda & peirra lidan i pessum adsteedum, &dur en gerandi fer ad gera litid ar ofbeldinu og timi

sattar og eftirsjar tekur vid.

Tolulegar upplysingar um verkefnid.

Eins og fram hefur komid st6d verkefnid yfir fra 15. september 2011 til 31. mai 2013. Tafla 1
synir fjolda barna sem fengu pjénustu en flest voru pau & arinu 2012 enda var pjénustan

einungis i bodi hluta &ranna 2011 og 2013.

Tafla 1 Fjoldi barna sem fengu pjénustu 2011, 2012 og 2013*

2011 2012 2013 Heildarfjoldi %
Vegna Utkalla 38 115 63 216 73,0
Vegna tilvisana 14 40 26 80 27,0
Samtals born 52 155 89 296 100,0

*Verkefnid hofst 15. september 2011 og st6d til 31. mai 2013

& Walker, L. (1979). The battered woman. New York: Harper and Row Publishers Inc.



Heildarfjoldi barna & timabilinu var 296 og voru flest peirra, eda 216 tilkomin vegna adkomu
sérfreedings ad malum peirra i tengslum vid utkoll I6greglu & heimilid. Logreglan kynnti
verklagio fyrir foreldrum og Iét pa vita ad serfreedingur Barnaverndarstofu keemi og reeddi vid
bérnin og ad malid yrdi tilkynnt til viokomandi barnaverndarnefndar. Ad mati undirritadrar
skiptu pessi vinnubrogd miklu mali og voru foreldrar og born tilbtin ad reda vid
sérfreedinginn pegar hann kom & stadinn. Auk peirra 216 barna sem sérfreedingur
Barnaverndarstofu kom ad vegna Utkalla var malum 80 barna visad til hans af starfsfolki
barnaverndarnefnda en petta voru mal sem komu til barnaverndar ymist vegna tilkynninga fra
slysadeild Landspitala, lI6greglunni & hoéfudborgarsvaedinu eda folk hafdi leitad sjalft til
nefndanna eftir ad hafa upplifad ofbeldi. Pess ber ad geta ad logreglan kalladi ekki til
sérfreeding Barnaverndarstofu i 6éllum peim malum sem farid var i Gtkall par sem bérn voru
skrad & heimili. Stundum voru bdrnin ekki heima eda adsteedur pannig ad 16greglu gafst ekki
timi til ad kalla til sérfreedinginn eda starfsmann bakvaktar barnaverndarnefndar. pessi mal
heyrdu pé til undantekninga & timabilinu og kom sérfreedingur Barnaverndarstofu ad flestum
malum par sem logregla for i utkoll vegna ofbeldis & heimilum og bérn voru & stadnum.

Alls voru pad 146 skipti sem logregla hafdi samband vid sérfreding Barnaverndarstofu.
Utkoll & timabilinu voru 113 par sem sérfraedingurinn kom & stadinn, auk pess sem radgjof var

veitt i 33 skipti i gegnum sima sbr. t6flu 2.

Tafla 2 Heildarfjoldi beidna fra logreglu 2011, 2012 og 2013*

2011 2012 2013 Heildarfjoldi
Utkoll 21 59 24 113
Simtdl an atkalls 2 14 17 33
Samtals 23 82 41 146

*Verkefnid hofst 15. september 2011 og st6d til 31. mai 2013

Ekki var mikid um endurtekin Gtkoll @ sama heimilid p6 pad hafi komid fyrir i nokkur skipti.
Eins og fram kemur i t6flu 1 hér & undan var fjoldi barna ad baki pessum utkéllum sem
stendur & bak vid pessi utkoll 216 og var 71 barni veitt medferd i kjolfarid eda 32,9%. Samtals
80 bornum var visad i tilraunaverkefnid til greiningar og medferdar og fengu 49 born vidtol i
kjolfarid eda 61,2%. Tafla 3 synir fjolda barna sem fengu pjonustu sérfreedingsins par sem
unnid var med afleidingar ofbeldisins i medferdarvidtolum.

Tafla 3 Fjoldi barna i medferd

Fjoldi %
Vegna utkalls 71 59,2
Vegna tilvisunar 49 40,8
Samtals 120 100,0

Alls féru 120 born i meoferd i framhaldi af Gtkalli & heimilid eda vegna tilvisunar fra
starfsfolki barnaverndarnefnda. Reynt var ad hafa fyrsta medferdarviotal fljotlega eftir utkall
og komu bérnin sidan i regluleg vidtol i kjolfarid eftir porfum hvers og eins. 1 peim tilvikum
sem ekki var talin porf & medferdarviotélum i kjolfar dtkalls var oft um ungan aldur barns ad
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reda eda bornin pegar i medferd annars stadar. I malum barna par sem sérfreedingur
Barnaverndarstofu mat ekki porf & medferd var pad sokum edli mals, adsteedna og vidbragda
vid atvikinu. Starfsfélki barnaverndarnefnda gafst einnig kostur & ad visa bérnum i greiningu
og medferd til sérfreedingsins ef um eldri mal var ad reeda eda ef malin komu til medferdar hja
nefndunum an pess ad um logregluafskipti hafi verid ad reeda. Padu 49 born medferd eftir ad
starfsfolk barnaverndar hafdi visad malum peirra til sérfreedingsins. I pessum tilvikum var um
ad reeda born sem hofou ordid vitni ad ofbeldi a heimili sinu & milli foreldra eda annarra sem
tengdust bérnunum eins og systkinum. 1 nokkrum tilvikum var um ad reda born sem héfdu
ordid vitni ad ofbeldi i tengslum vid forsjardeilu foreldra. 1 pessum hopi voru lika bérn sem
hofou seett ofbeldi af voldum foreldra. Eins og fram kom hér ad framan visadi starfsfolk
barnaverndarnefnda alls 80 bérnum i medferd an adkomu I6greglu (sbr toflu 1) en foreldar 49
pbeirra nyttu sér tilbod um medferd fyrir born sin. Foreldrar gafu oft pa skyringu ad peir teldu
ekki lengur porf & pjonustu pegar peim var bodid ad koma med bornin i medferd. petta er
athyglisvert i samanburdi vid foreldra sem var bodin medferd fyrir bérnin sin i atkalli en par
neitadi enginn pjonustu fyrir barn sitt nema ef barnid var pegar i 66ru medferdardrreaedi.

[ medferd barnanna sem hdfdu ordid vitni ad heimilisofbeldi var 16gd ahersla & ad meta ahrif
afallsins at fra viomidum afallastreitu. bad var kannad hvort bérnin hefdu éttast um eigid lif
eda lif sinna nanustu. Kannad var hvort um endurtekin tilvik var ad reeda og hvernig brugdist
hafdi verid vid peim. Fylgt var adferdum éafallamidadrar hugraennar atferlismedferdar par sem
unnid var med peaer hugsanir og tilfinningar sem tengjast ofbeldinu. Jafnframt for fram freedsla
um edli ofbeldis, &byrgd og urlausnir.

pad sem einkum getur haft ahrif & vidbrdgd barna og afleidingar pess ad verda vitni ad ofbeldi
er tioni pess p.e.a.s. hvort um endurtekin atvik er ad reeda og svo alvarleiki ofbeldisins a
heimilinu. Pad getur verid erfidara fyrir barn ad horfa upp & foreldra eda pa sem standa pvi
naest verda fyrir ofbeldi, fremur en einhverja 6tengda barninu. Ung boérn geta skynjad ofbeldi
og koma einkenni pess pa oft fram i dveerd, svefnerfidleikum og 6ryggisleysi. Ofbeldi getur
einnig haft ahrif & fostur par sem streituhormén myndast sem geta haft ahrif a proska og
truflad edlilegan voxt barna i médurkvidi®.

[ toflu 4 mé sja fjolda barna sem héfdu ordid vitni ad heimilisofbeldi skipt eftir kyni. Ekki var
kynjamunur vardandi fjélda barna sem héfdu ordid vitni ad heimilisofbeldi.

? Neggers, Y., Goldenberg, R., Cliver, S. and Hauth, J. (2004), Effects of domestic violence on preterm birth and
low birth weight. Acta Obstetricia et Gynecologica Scandinavica, 83:455-460. doi: 10.1111/j.0001-
6349.2004.00458.x



Tafla 4 Fjoldi barna skipt eftir kyni 2011, 2012 og 2013*

2011 2012 2013 Heildarfjoldi %
Drengir 26 80 41 147 49,7
Stalkur 26 75 48 149 50,3
Samtals 52 155 89 296 100,0

*Verkefnid hofst 15. september 2011 og st6d til 31. mai 2013

Tafla 5 synir aldursskiptingu peirra barna sem serfredingurinn sinnti. Ef bérn voru undir
fjogurra &ra aldri var foreldrum bodid upp & vidtol og freedslu um ahrif ofbeldis & born.

Tafla 5 Aldur barna 2011, 2012 og 2013*

2011 2012 2013 Heildarfjoldi %
0-5 ara 16 61 35 112 37,8
6-10 ara 15 47 20 82 27,7
11-14 ara 13 25 17 55 18,6
15-17 ara 8 22 17 47 15,9
Samtals 52 155 89 296 100,0

*Verkefnid hofst 15. september 2011 og st6d til 31. mai 2013

Hlutfallslega ungur aldur barnanna undirstrikar mikilveegi pess ad brugdist verdi vid pegar
vandamal & bord vid ofbeldi & milli foreldra kemur upp i fjélskyldum.

Barnaverndarnefndir a hofudborgarsvedinu voru samstarfsadilar Barnaverndarstofu i
tilraunaverkefninu. 1 toéflu 6 méa sja fjolda barna sem fengu pjonustu skipt eftir

barnaverndarnefndum.

Tafla 6 Fjoldi barna eftir barnaverndarnefndum 2011, 2012 og 2013*

2011 2012 2013  Heildarfjoldi %

Barnavernd Reykjavikur 28 87 52 167 56,4
Barnavernd Kopavogs 12 30 15 57 19,3
Barnaverndararnefnd 5 23 16 44 14,9
Hafnarfjardar

Fjolskyldusvio Mosfellsbajar 3 4 2 9 3,0
Fjélskyldurad Gardaber/Alftanes 1 10 1 12 41
Félagsmalarad Seltjarnarness 1 1 1 3 1,0
Félagsmalarad Grindavikur 1 0 0 1 0,3
Barnavernd Fljétsdalshérads 1 0 0 1 0,3
Barnavernd Arborgar 0 0 2 2 0,7

Samtals 52 155 89 296 100,0

*Verkefnid hofst 15. september 2011 og st6d til 31. mai 2013

Tilraunaverkefnid vard til pess ad aukid samstarf komst a hja logreglu og starfsfolki
barnaverndarnefnda & héfudborgarsvaedinu pegar kom ad pjénustu vid bérn sem urdu vitni ad
heimilisofbeldi. peer nefndir sem héfdu starfsfolk & bakvakt voru Reykjavik og Képavogur og



for starfsfolk peirra med sérfreedingi Barnaverndarstofu i Gtkoll ef pess var kostur. T fjorum
tilvikum kom pad upp ad born frd 6drum barnaverndarnefndum komu vid ségu og var malum
beirra pa sinnt og upplysingum komid til starfsfolks vidkomandi nefnda vid fyrsta tekifeeri.
Barnaverndarnefnd Hafnarfjardar hafdi bakvakt sem starfadi til midnettis & medan
tilraunaverkefnid var i gangi en hefur nd starfandi bakvakt ad fullu eftir ad verkefninu lauk.
pa vard einnig su breyting um aramatin 2012 og 2013 ad barnaverndarnefndir Gardabzjar og
Alftaness sameinudust.

Eins og tafla 7 synir voru 204 barnanna islensk en 92 bérn af erlendum uppruna. Ef kunnatta i
islensku var ekki til stadar hja foreldrum eda bornum var 6skad eftir adstod talks.

Tafla 7 Pjdderni barna sem verkefnid néai til 2011, 2012 og 2013*

2011 2012 2013  Heildarfjoldi %
Islenskt 35 102 67 204 68,9
Erlent? 17 53 22 92 31,1
Samtals 52 155 89 296 100,0

*Verkefnid hofst 15. september 2011 og stdd til 31. mai 2013

Born af erlendum uppruna eru hér 31.1% af heildarfjolda en samkveemt arsskyrslu
Barnaverndarstofu kemur pessi hopur vid sogu i um 13% mala hja barnaverndarnefndum &
6llu landinu & &runum 2010 og 2011, petta gefur til kynna ad born af erlendum uppruna séu
i serstakri aheettu pegar kemur ad ofbeldi.

Eins og fram kemur i t6flu 8 voru flest Gtkdll seint ad kvéldi eda ad neeturlagi. G6d samvinna
tokst vid logregluna & héfudborgarsvaedinu i kringum pessi mél. Logreglan gaf sérfreedingi
Barnaverndarstofu tima til ad raeda vid bornin og yfirgaf ekki vettvang fyrr en 6ryggi allra var

tryggt.

Tafla 8 Timasetningar beidona fra logreglu 2011, 2012 og 2013*

2011 2012 2013 Samtals %
08:00 -19:00 5 24 10 39 26,7
19:00-24:00 9 34 15 58 39,7
24:00-08:00 9 24 16 49 33,6
Samtals 23 82 41 146 100,0

*Verkefnid hofst 15. september 2011 og st6d til 31. mai 2013

10 Att er vid born sem eiga a.m.k. annad foreldri af erlendum uppruna eda annad fyrsta médurmal en islensku,
sja. Barnaverndarstofa. (2012). Arsskyrsla 2008-2011. Hluti II. S6tt 1. desember 2013 af
http://www.bvs.is/media/arsskyrslur.

"Barnaverndarstofa. (2012). Arsskyrsla 2008-2011. Hluti 1. Sétt 1. desember 2013 af
http://www.bvs.is/media/arsskyrslur.
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Tafla 9 synir hver pad var sem beitti ofbeldi a heimili en i meirihluta tilvika var um ad raeda
eiginmenn/sambylismenn sem beittu konur ofbeldi.

Tafla 9 Hver beitti ofbeldi 2011, 2012 og 2013*

2011 2012 2013 Samtals %

Eiginmadur/sambylismadur beitir médur 11 46 17 74 50,7
ofbeldi

Fyrrverandi eiginmadur/sambylismadur 5 19 7 31 21,2
eda otengdur adili beitir méour ofbeldi

Foreldri beitir barn ofbeldi 1 4 3 8 55
Barn (getur verid 18+) beitir foreldri 3 5 7 15 10,3
ofbeldi

Eiginkona/sambyliskona beitir fédur 0 1 0 1 0,7
ofbeldi

A ekki vid 3 7 7 17 11,6
Samtals 23 82 41 146 100,0

*Verkefnid hofst 15. september 2011 og stdd til 31. mai 2013

[ peim tilfellum sem bérn beittu foreldra sina ofbeldi er oftast um ad reeda eldri einstaklinga
en 18 ara. Pad getur haft jafn alvarlegar afleidingar fyrir born ad verda vitni ad pessari tegund
ofbeldis eins og & milli foreldra. I flokknum & ekki vid var um ofbeldi ad reda & milli systkina
eda adila 6tengda bérnunum sem atti sér stad a heimili barnanna. Algengt var ad um andlegt
ofbeldi vaeri ad reda samhlida likamlegu ofbeldi og oft hafdi mikil eydilegging att sér stad &
heimilinu. Adeins var um endurtekin Utkdll & sama heimili ad raeda & arinu 2012 en eins og
adur hefur komio fram pa voru pad fa heimili. Pad er mat undirritadrar ad adkoma légreglu og
fagadila & vettvang ofbeldis hafi mikid forvarnargildi par sem foreldrar voru hvattir til ad
stydja vid bérnin og peim bent & afleidingar ofbeldis fyrir pau. | einu mali purfti ad fa
nalgunarbann & gerandann og i tveimur malum hlaut gerandinn fangelsisdém fyrir likamsaras.
Pad vakti athygli hversu faar keerur voru lagdar fram i pessum malum sem undirstrikar hvad
edli pessara mala er flokid og vidkvemt. Mikilveegi verkefnis eins og ,,Karlar til abyrgdar*
skiptir pvi miklu mali par sem fjolskyldur geta fengid adstod vid ad vinna med vandann.

I yfir helmingi mala eda 56% peirra var gerandi undir ahrifum afengis eda annarra vimuefna
samkvaemt mati logreglu sbr. t6flu 10. Ofbeldid tengdist pannig oft vandamalum vegna
afengis- og vimuefnanotkunar sem gerir malin flokin og adstaedur erfidar.

Tafla 10 Astand pess adila sem beitti ofbeldi 2011, 2012 og 2013*

2011 2012 2013 Samtals %
Undir ahrifum 15 41 26 82 56,2
afengis/vimuefna
EKkKi undir ahrifum 8 27 10 45 30,8
afengis/vimuefna
Ekki vitad 0 14 5 19 13,0
Samtals 23 82 41 146 100,0

*Verkefnid hofst 15. september 2011 og st6d til 31. mai 2013
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[ t6flu 11 ma sja til hvada adgerda er gripid til ad tryggja dryggi 4 heimili.

Tafla 11 Adgerdir i utkéllum 2011, 2012 og 2013*

2011 2012 2013 Samtals %
Gerandi fjarlaegour af l6greglu 9 26 18 53 36,3
Gerandi fer sjalfviljugur 4 10 8 22 15,1
Logregla og barnaverndarnefnd 9 41 12 62 42,5
seetta adila
polandi fer af heimilinu 1 5 3 9 6,1
Samtals 23 82 41 146 100,0

*Verkefnid hofst 15. september 2011 og st6d til 31. mai 2013

Pad er mat undirritadrar ad l6greglan hafi brugdist fljott og 6érugglega vid i pessum malum. Ef
I6greglan var bdin ad fjarleegja geranda pegar sérfreedingur Barnaverndarstofu kom & stadinn
var l6gregla afram til stadar ef & purfti ad halda. | nokkrum tilvikum hafdi gerandi farid sjalfur
af heimilinu. En oft var haegt ad midla malum og na fram vidunandi ré par sem hagsmunir
barnanna voru hafdir ad leidarljosi. I nokkrum malum tokst logreglu ad sannfaera geranda um
ad fara i afengismedferd eftir dvol sina i fangaklefa.

[ t6flu 12 kemur fram hverjir pad voru sem hringdu i 112 og tilkynntu um heimilisofbeldi.

Tafla 12 Tilkynnandi 2011, 2012 og 2013*

2011 2012 2013 Samtals %
Polandi 11 45 25 81 55,5
Gerandi 1 8 2 11 7,5
Barn 6 11 5 22 15,0
Nagrannar 3 13 7 23 15,8
EkKi vitad 2 5 2 9 6,2
Samtals 23 82 41 146 100,0

*Verkefnid hofst 15. september 2011 og st6d til 31. mai 2013

[ um helmingi tilfella voru pad polendur sjalfir sem badu um adstod, en nagrannar og born
koma par nast & eftir. | flestum peim tilvikum par sem born hringdu i Neydarlinuna 112 var
pad vegna pess ad pau hofdu dregist inn i ofbeldid & heimilinu og voru pa oftast ad reyna ad
koma maodur til hjalpar. bad getur verid atakanlegt fyrir born ad purfa ad hringja i 112 til pess
ad fa hjalp pegar pau verda vitni ad ofbeldi a heimili sinu en algengasti 6tti barna i pessum
adsteedum er um lif foreldra sinna og hvad gerist i framhaldinu.

Tafla 13 synir nokkud jafnan fjolda barna eftir manudum en po skar névember 2011 sig ar par
sem mun fleiri born komu vid ségu. Skyringin getur verid st ad & pessum tima var verkefnid
ordid vel pekkt badi innan barnaverndar og hja logreglu. I agast 2012 var annar adili sem
sinnti starfinu par sem undirritud var i frii.
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Tafla 13 Fjéldi barna sem fengu pjonustu a tima verkefnisins 2011, 2012 og 2013*

Manudir 2011 2012 2013
Janular 16 24
Februar 18 22
Mars 7 11
April 16 14
Mai 15 18
Jani 19

Jali 14

Agust 0

September 5 16

Oktéber 6 8

November 26 17

Desember 15 9

Samtals 52 155 89

*Verkefnid hofst 15. september 2011 og stdd til 31. mai 2013

Samantekt

Tilraunaverkefni Barnaverndarstofu ,,pjonusta vid born sem bua vid heimilisofbeldi® var
tilraun til ad innleida nyja nalgun og vinnubrégd i malefnum barna sem hafa ordid vitni ad
ofbeldi & heimilum sinum. Eins og fram hefur komid bentu rannséknir til pess ad bérn nytu
ekki sému pjonustu og adrir pegar ofbeldi kemur upp & heimilum. bar kom fram ad oft var
meiri &hersla 16g0 & ad reeda vio gerandann og/eda polandann en parfir barnanna voru ekki
hafdar ad leidarljosi. Markmid pessa verkefnis var ad undirstrika mikilveegi pess ad raeda vid
bérnin og gefa peim teekifeeri til ad tja sig eftir ad ofbeldi hafdi komid upp & heimilum peirra.
Ad auki var ahersla 16gd & ad tryggja bornum videigandi medferd par sem unnid var med
afleidingar og einkenni pess ad bla vid heimilisofbeldi.

Reynsla undirritadrar var st ad bornin voru pakklat fyrir pa athygli sem pau fengu og neitadi
ekkert peirra ad reda vid sérfredinginn i Gtkéllum. Foreldrum sem var bodid upp &
medferdarviotdl fyrir born sin i utkalli padu pad og var gefinn timi fyrir fyrsta
medferdarviotal i kjolfarid. En foreldrar barna sem visad var i greiningu og medferd i gegnum
starfsfolk barnaverndar padu sidur pessa pjonustu. Strax fra upphafi var 16gd ahersla & pad vid
l6greglu ad alltaf skyldi kalla til serfreeding Barnaverndarstofu ef barn veeri a heimilinu pegar
um heimilisofbeldi veeri ad reda. Ef um ungabarn var ad raeda eda barnid sofandi pa var talad
vid forsjaradila og adstedur kannadar. Pad er mat undirritadrar ad po petta sé erfidur og
vidkveemur timi i lifi folks pa er parna einstakt teekifzeri til ad na til foreldra, benda peim a
neikvaedar afleidingar ofbeldis fyrir bérn og bjéda videigandi adstod. Ad mati undirritadrar
skipti miklu mali sa stutti timi sem leid fra adkomu sérfraedings i Utkalli og pangad til barn gat
hafid medferd.

A timabilinu n&dist gott samstarf vid l6greglu og starfsfolk barnaverndarnefnda. Einnig var
gott samstarf vid Kvennaathvarfid i Reykjavik sem folst i radgjof og upplysingum um mal
barna sem urdu vitni ad heimilisofbeldi. Bérn madra i athvarfinu fengu medferd hja
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sérfreedingi Barnaverndarstofu i athvarfinu ef pess var 6skad og malid var til vinnslu hja
barnaverndarnefnd. Samstarf vid sérfreedinga verkefnisins ,Karlar til abyrgdar” (KTA)
reyndist gagnlegt og var samvinna i malum par sem upplyst sampykki var til stadar.

Umraedu um naudsyn pess ad talad sé vid born sem verda vitni ad heimilisofbeldi verdur ad
halda & lofti. Fagfélk sem kemur ad heimilisofbeldi vill leysa malin og tryggja 6ryggi peirra
sem upplifa ofbeldid. Med pessum hetti er haegt a ahrifarikan hatt ad minna foreldra a
afleidingar heimilisofbeldis fyrir bérn. Auk pess verdur ad tryggja ad born fai videigandi
medferd til ad vinna ar reynslu sinni. I ljési pessa er mikilvaegt ad samstarf logreglu og
starfsfolks barnaverndarnefnda haldi afram, auk samstarfs vid Kvennaathvarfid og KTA.

Tillogur

Melt er med pvi ad &fram verdi unnid markvisst ad pvi ad efla samstarf I6greglu og bakvaktar
barnaverndarnefnda a héfudborgarsveedinu, pannig ad tryggt verdi ad starfsfolk bakvaktar
fylgi 16greglu i 61l tkoll i peim tilvikum sem born verda vitni ad heimilisofbeldi. Mikilvaegt
er ad tryggja ad pad verklag sem komst & medan tilraunaverkefnid var starfreekt, haldi afram
0g pjoni sem best hagsmunum pessara barna. Nidurstodur verkefnisins undirstrika vanlidan
barna sem verda vitni ad eda bua vido heimilisofbeldi. Pad er mikilveegt ad pessi born fai
bjonustu og pérfum peirra verdi sinnt pegar l6gregla er kollud til & heimili peirra. Naudsynlegt
er ad fagadili meti porf barna fyrir afallahjalp og fylgi malinu eftir. Enn fremur er mikilveegt
ad fjolskyldunni standi til boda radgjof og studningur vardandi lif an ofbeldis par sem
hagsmunir barna eru hafdir ad leidarljosi.

Reykjavik 5. desember 2013

Ragna Bjorg Gudbrandsdottir
félagsradgjafi, MSW
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