Morgunbladid

Féstudagur 21 febraar 2014

Batnar en fa ekki alltaf geislabaug

® Fra 2008 hafa um 250 fjolskyldur lokid MST medferd @ Atlud bornum sem eiga vid alvarlegan
hegdunar- eda fikniefnavanda ad strida @ Hafa adgang ad perapista allan solarhringinn
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Um 250 fjélskyldur hafa lokio MST-
fidlkerfamedferd fyrir born sem eiga
vid alvarlegan hegdunar- eda fikni-
efnavanda ad etja og um 300 byrjad i
slikri medferd.

MBST var hleypt af stokkunum {
névember 2008. T upphafi voru mikl-
ar vonir bundnar vid medferdina.
,,Og vonirnar hafa reest mjog vel.
Tdlurnar tala sinu mali,“ segir Hall-
dér Hauksson, svidsstjéri med-
ferdar- og féstursvids Barnavernd-
arstofu.

MST tekur ad medaltali um 4%
manud og haft er samband vid for-
eldra til ad kanna stéduna sex, tolf og
18 ménudum eftir ad medferd er lok-
id. 1 70-80% tilvika hefur jakvaedur
4rangur vidhaldist 18 manudum eftir
ad medferd lauk. Petta m4 sja ndnar
4t0flu sem er birt hér fyrir ofan.

,,Vid erum ekki ad baa til bérn med
geislabaug. Vid erum ad draga Gr
vandanum, gera hann vidradanlegri
og veita foreldrum adstod til ad tak-
ast 4 vid bakslog. Bornin verda ekki
fullkomin einn, tveir og prir,” segir
Funi Sigurdsson, MST-teymisstjori.
»En sum brnin verda reyndar algjor
fyrirmyndarbérn, baetir hann vid.

Tv6 MST-teymi eru 4 Barna-
verndarstofu, hvort um sig med fjéra
berapista (salfraedinga eda fé-
lagsrédgjafa) auk teymisstjéra, sam-
tals tiu starfsmenn. Ingibjérg Mark-
Gsd6ttir styrir hinu teyminu.

Eftir ad barni er visad i MST er
berapista tthlutad malinu, Hann
kynnir sér malid itarlega, hittir for-
eldrana 4 heimilinu, fer yfir hvad hafi

|

Barnavernd Funi Sigurdsson og Ingibjorg Markisdéttir, teymisstjérar i MST-medferdinni, og Halldér Hauksson, svidsstjdri.

valdid vandanum og vidhaldid hon-
um. ,,I pvi ferli er reynt ad tala vid
eins breidan hép og hegt er til ad

gkilja helstu dhrifavaldana. Vid heyr-

um i skélanum, 63rum adstand-
endum og reynum ad dtta okkur 4
hvada studning fjolskyldan hefur.
Sidan setjum vid okkur skyr mark-
mid um hvada drangri vid setlum ad
na,* segir Ingibjorg.

Medferdin felst { mikilli samvinnu
og patttiku og hiin 4 ad auka bjarg-
rad og beeta samskipti og samheldni
fjolskyldunnar.

Perapistinn hittir foreldra ad

minnsta kosti einu sinni i viku og oft-
ar eftir porfum. Par ad auki er hann {
miklu simasambandi. Samhlida
Ppessu vinnur hann med fjélskyldunni
i 6rum kerfum, svo sem skéla, med
6drum medferdaradilum (BUGL,
Studlum o.s.frv.), 16greglu og barna-
vernd. MST er fjélkerfamedferd og
bv{ er unnid 4 mérgum vigstdédvum {
einu og fjolskyldan adstodud vid ad
samrsema vidbrogd allra.

Vinnutimi berapista er 4 milli 9 og
20 til ad geta komid til méts vid parfir
fiolskyldunnar. Eftir klukkan 20 og
um helgar er einn perapisti 4 bak-

vakt. Pvi hafa foreldrar adgengi ad
medferdinni allan sélarhringinn sem
er mjog mikilvaegt til ad fylgja eftir
medferdarplénum.

Darf sjaldan ad
lysa eftir bérnunum

Undanfarid hefur mikid verid rzett
um vanda ,,tyndu barnanna® — barna
sem strjika og hverfa inn { undir-
heima um lengri eda skemmri tima.
Ingibjérg og Funi benda 4 ad mjog
sjaldgeeft sé ad Iysa purfi eftir born-
um { MST-medferd. Foreldrar
barnanna séu adstodadir vid ad koma i

veg fyrir itigang; med pvi ad koma
sér upp lista med simantimerum hja
foreldrum annarra barna i vanda,
med pvi ad undirbiia leitardzetiun og
med bvi ad hjalpa peim ad skilja hvad
veldur pvi ad barnid peirra strykur ad
heiman eda virdir ekki ttivist-
arreglur. Pad skipti miklu méli ad
vera buinn ad dkveda i hverja eigi ad
kalla til ad 6ska adstodar en bad sé
ekki alltaf augljést. ,,Pad eru til g6d
dzemi um ad nigranninn § efri haed-
inni hafi verid besti studningsadilinn,*
segir Funi.
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Stundum dugar petta ekki til og pa
parf ad kalla til 16greglu og starfs-
mann barnaverndar.

Premenningarnir segja ad sam-
starfid vid logreglu, sérstaklega i erf-
idustu malunum, sé mjog gott.
Studningur logreglu sé afar mik-
ilveegur enda geti stundum verid
haettulegt fyrir foreldra ad zetla ad
sekja born sin. MST fer fram 4
heimilum barnanna og er veegasta
urradi Barnaverndarstofu i méla-
flokknum.

Virkar ekki 4 alla

Nokkud hefur borid 4 gagnryni 4
MST. Bent hefur verid 4 ad of mikil
ahersla sé 163 4 ad born fari 1 gegn-
um MST pegar pad sé audsynt ad
hiin dugi ekki til og vistun utan heim-
ilis sé naudsynleg.

Halldér bendir 4 a4 allar rann-
s6knir syni ad medferd 4 heimilum
virki best. Sum born purfi p6 ad vista
4 medferdarheimili og pa sé adlégun
ad heimahdgum einnig mjog mik-
ilveeg. Pangad muni barnid, vonandi,
snia aftur og pvi mikilvaegt ad takast
4vid allt { umhverfi barnsins sem
hefur studlad ad vandanum. MST sé
engin tofralausn. Ef htn virki ekki
séu til onnur rad. ,Petta virkar ekki 4
alla. Vid vitum pad og vidurkennum
pad faslega,” botnar Funi. En MST
henti flestum. Pad syni reynslan.
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Fjoldi barna i medferd, neydarvistun og styrktu fostri
B MST M Studlar medferdardeild M Medferdarheimilin - MM Studlar neydarvistun (komur) Bl Styrkt fostur
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Peir sem luku MST fyrir 18 manudum eda meir
Upplysingar fra foreldrum i mai 2013

6mane. 12mane. 18 mane.
Fyrir*  Vid lok** medferd medferd medferd
(133) (133) (126) (124) (119)

Byr heima eda i 6drum
vidurkenndum adstzedum 100% 100% 889% 823% 79,8%

Stundar skéla eda vinnu 6,0% 812%  706%  63,7% 714%
Kemst ekki { kast vid l6gin 42,1% 865% 810% 766% 79,0%

Notar ekki vimuefni
og misnotar ekki fengi 49,6% 91,0% 730% 677% 75,6%
Beitir ekki ofbeldi eda

hetunum um ofbeldi 263%  9L7%  746% 782%  807%

*Metid ut fra tilvisunarastaedum og yfirmarkmidum sem sett eru i byrjun medferdar.
**Stada yfirmarkmida, mat MST teymis atfra uppl. fré foreldrum, skoéla og logreglu.
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EKkKi haegt ad loka inni og
bida eftir ad vandinn hverfi

Halldér Hauksson bendir 4 ad um-
raeda um vimuefnamedferd fyrir
bérn einkennist stundum af veent-
ingum um ad haegt sé ad loka ban
inni par til ,betta“ 1idi hjd. Petta sé
skiljanlegt i ljési alvarleika vandans.
Heegt sé ad vista born { neydarvistun
Studla i allt ad 14 daga en sam-
kveemt 16gum megi ekki loka pau
inni til langs tima dn déms - ekkert
frekar en fullordna. Slikt sé auk pess
andstsett §llum mitimalegum hug-
myndum um réttindi barna og pjéni
heldur ekki neinum tilgangi. Pvi séu
medferdarheimilin hdlfopin.

Hann bendir 4 ad fyrr eda sidar
muni barnid snia aftur { samfélagid
og bad verdi ad vera tilbiio til ad
takast 4 vid pad. Erlendar rann-
séknir syni ad drangursrikasta leio-

in sé ad medhondla vandann i pvi
umhverfi sem bérnin muni 4 end-
anum sniia aftur 1. ,Pad er ekki sjalf-
gefid ad pad geri bérnum gott ad
vera vistud 4 medferdarstofnun pvi
bar hitta pbau gjarnan fyrir born sem
eru { meiri vanda,“ segir Hallddr.

Sum bérn burfa bé augljéslega 4
slikri vistun ad halda.

Haegt er ad vista born 4 medferd-
arheimilum og 4 Studlum. ,,En pad
hefur verid misskilningur i almennri
umraedu ad pessir méguleikar séu
ekki lengur fyrir hendi. Peir eru al-
veg jafnmikid fyrir hendi eins og
beir hafa verid sidustu dr. I dag eru
méguleikarnir 4 tegund og styrk-
leika medferda mun fjélbreyttari en
adur par sem MST og medferd-
arheimilin vinna ndié saman.“

Fa timabundna adstod en

purta langvarandi studning

Undanfaridé hefur Morgunbladio
fjallad um stédu peirra barna sem
eiga i fjolpsettum vanda; glima vid
gedraskanir eda eru 4 einhverfu-
réfi, og verda fikniefnum ad brad,
ofan { kaupid. Fyrir bau er talinn
skortur 4 sérheféum trrzedum.

Hallddr var spurdur ad pvi hvers
vegna bessi born fengju virlausn hji
barnaverndarkerfinu, begar vandi
peirra virtist frekar eiga heima inni
4 bordi hjd heilbrigdisstofnun eda
hj4 peim pjonustukerfum sem sinna
fotludum.

»Detta er 260 spurning og stutta
svarid er ad vid vitum pad ekki.
Svona hafa mdlin bara préast hér 4
landi. Hlut ad m4li 4 dhersla 4 ad

vista bérn utan heimilis og barna-
verndarlégin eru par helsti farveg-
urinn. Bérn med gedraenan vanda
og alvarlegan broskavanda, par
sem m4 ®tla ad bad sé porf 4 mjog
sérheaefdri pjonustu og jafnvel til
langs tima, purfa ad sekja bjénustu
til barnaverndarkerfisins. Og bad
getur verid gott fyrir pau en er oft-
ast timabundin lausn og kemur
ekki i stadinn fyrir ad barn eigi fast
heimili,“ sagdi Halldor.

Kerfid pyrfti ad geta bodid pess-
um bérnum studning yfir mjog
langan tima, helst i foreldrahisum
en annars i einstaklingsmidudum
trraedum i sem mestri ndleegd vio
foreldra og fjolskyldu.“
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,Juins og ég sé buin ad
fa drenginn minn aftur

® Hrakadi hratt ® Leyndi kannabis-neyslu { um eitt ar

Mo6dir unglingspilts sem var i fikni-
efnaneyslu og var égnandi i hegdun 4
heimili sinu, var bugud 4 sal og 1ik-
ama pegar htn hringdi { barnavernd-
arnefnd til 6ska eftir adstod. Medan 4
samtalinu st6d grét hin svo mikid ad
hiin telur ad liklega hafi starfsmadur
nefndarinnar bara skilid ord 4
stangli.

Addragandinn ad simtalinu var
ekki mjog langur. Hin rekur upphat-
id til breytinga & fjolskylduhdgum
fyrir nokkrum 4rum en hann t6k
peim mjog illa. I kj6lfarid for hann til
skdlasélfreedings og salfraedings utan
skdlans og si medferd virtist i sjalfu
Sér ganga vel.

Sumarid 2012 breyttist hegdun
hans mjog til hins verra, hann vard
6gnandi og uppstokkur og fér ad
skemma hluti 4 heimilinu { skap-
ofsakéstum. Drengurinn hafdi verid
g6dur ndmsmadur en einkunnum
hrakadi hratt, vinah6épurinn breytt-
ist. Hann fér ad stelast 1t 4 néttunni.
P4 leitadi hin til barna- og unglinga-
geddeildar par sem pau fengu pjon-
ustu 4 gongudeild i um halft ar, pang-
ad til drengurinn neitadi ad fara
pangad aftur.

Um svipad leyti, veturinn 2013,
komst hin ad pvi ad drengurinn var
btinn ad vera { mikilli kannabis-
neyslu. P4 dkvad hiin ad hringja {
barnaverndarnefndina en htin hafdi
hikad vid pad 4dur. ,,Eig var skit-
hrzedd vid petta ord: barnavernd-
arnefnd,” segir hin. Margar grylu-

Falid Mérgum reynist audvelt ad
leyna neyslu 4 kannabis.

sogur hafi verid i gangi um trraedi
barnaverndar Gti 4 landi, s.s. um
Breidavikurheimilid og slikt. Hiin
hafdi dhyggjur af bvi ad bétt dreng-
urinn yrdi ekki vistadur utan heimilis
strax, gaeti komid ad pvi. Par ad auki
voru ekki allir sem komu ad mélinu
sammadla um hvort blanda stti
barnaverndarnefnd 1 malid.

,»Iin ég var rosalega heppin. Bid-
listinn { MST-medferdina var kannski
brjar til fjérar vikur. Og MST er fra-
beaer bjénusta. g maeli 100% med
henni.”

Vissa um bakland skipti miklu

Perapistinn hja Barnavernd-
arstofu hafi hitt hana vikulega og
bent henni 4 adferdir til ad takast 4
vid vandann. Ef eitthvad gekk ekki
voru adrar adferdir reyndar. ,,Og ég

held ad ég hafi bara verid helviti dug-
leg. Eg nytti mér allar adferdirnar,”
segir htn.

Miklu hafi skipt ad hafa adgang ad
perapistanum milli 9 og 20 4 daginn
og geta hringt { bakvakt § kvdldin og
um helgar. Han hafi reyndar aldrei
purft ad nyta sér bakvaktarsimann.
,,Iin pad styrkti mig ad vita af pessu
baklandi.

Pau héfu MST-medferdina vet-
urinn 2013 og htin st6d 1 um niu mén-
udi. Lidur { medferdinni var stift eft-
irlit med pvi hvort drengurinn hefdi
aftur hafid kannabis-neyslu og pad
eftirlit stendur raunar enn.

Nii er stadan st ad drengurinn hef-
ur verid laus vid fikniefni frd pvi hann
lauk medferdinni. Hann stundar
ndmid { skélanum, tekur patt 1 fé-
lagslifinu og 4 keerustu. Framtid
hans er bjért og i raun ekkert sem &
ad koma i veg fyrir ad lif hans falli {
edlilegar skordur. Hun fylgist samt
enn vel med honum.

Huin hvetur foreldra til ad leita sér
hjélpar sem fyrst, en ldta vandann
ekki vaxa sér yfir h6fud. Hiin bendir
4 ad han hafi ekki komist ad pvi ad
drengurinn veeri { kannabis-neyslu
fyrr en ari eftir ad hin hofst.

Par sem drengurinn stundadi varla
ndmid { grunnskéla fra pvi hann var {
8. bekk parf hann ad vinna toluvert
upp og hefur fallid i einstaka fogum.
Svoleidis smamunir skipta litlu mali.
»Mér finnst eins og ég sé biin ad fa
drenginn minn aftur,” segir hiin.
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