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FRETTATILKYNNING

STRAKAR LIKLEGRI EN STELPUR TIL AP HITTA OKUNNUGA
Ahzettuhegdun islenskra barna & netinu

SAFT" stéd fyrr & &rinu fyrir gerd kénnunar @ netnotkun barna og unglinga hér & landi. Markmid
kénnunarinnar er ad afla upplysinga um notkun barna og unglinga & netinu og nyta i kjolfarid peer
upplysingar til vitundarvakningar um moguleika netsins og 6rugga netnotkun barna og unglinga.
Capacent Gallup sa um framkveemd konnunarinnar og urvinnslu nidurstadna. Nidurstodur
kénnunarinnar verda kynntar enn frekar a naestu vikum. Meginvidfangsefni SAFT kdnnunarinnar er
ad kortleggja notkun barna og unglinga @ netinu og 68rum skyldum midlum. Sambzerilegar kannanir
undir merkjum SAFT hafa verid gerdar hér a landi arin 2003, 2007 og 2009 og likt og adur voru nu
lagdar spurningar fyrir beedi bérn og foreldra. Framkvamdin i ar var pé med téluvert breyttu snidi fra
pvi 4dur og nidurstdédurnar pvi ekki fyllilega samanburdarhaefar vid fyrri maelingar 8 6llum pattum.

Ahzettuhegdun

*  Hluti SAFT kbnnunarinnar var tileinkadur dhattu a netinu og voru bornin spuréd um ymsa
hegdun sem gaeti talist dhaettuhegdun s.s. ad leita ad nyjum vinum 3 netinu, hitta félk augliti
til auglitis sem pau kynntust fyrst & netinu og fara inn a vefsidur med 6loglegu efni eda
hattulegu athaefi.

*  Nokkud algengt var ad bornin leitudu ad nyjum vinum a netinu en riflega helmingur barnanna
eda 52,7%, hafdi einhvern timann a sl. 12 manudum leitad ad nyjum vinum a netinu. Teplega
12% hofdu leitad ad nyjum vinum tvisvar i viku eda oftar.

* Samtals haf6i naumlega pridjungur barna og unglinga & sl. 12 manudum beett vid/addad
vinum sem pau hofdu aldrei hitt augliti til auglitis. RUm 4% hofdu sampykkt nyja vini tvisvar i
viku eda oftar a sl. 12 manudum.

* Rumlega 22% hofdu einhvern timann a sl. 12 manudum haft samband vid einhvern sem pau
hofdu ekki hitt i eigin persédnu. RUm 5% hofou gert pad tvisvar i viku eda oftar.

*  Samanborid vid fyrri SAFT kannanir hofdu mun faerri born 1atid sem pau vaeru einhver 6nnur
en pau raunverulegu eru, sent mynd eda vided af sér til einhvers sem pau hofdu ekki hitt i
eigin persénu eda sent persdénulegar upplysingar til einhvers sem pau héféu ekki hitt i eigin
personu.

*  RUm 10% hofdu einhvern tima a sl. 12 manudum [3tid sem pau veeru Onnur en pau
raunverulega eru. Teeplega 9% hofou sent mynd eda vided af sér til einhvers sem pau hoéfdu
ekki hitt i eigin persénu og slétt 8% hofdu sent persénulegar upplysingar t.d. fullt nafn,
heimilisfang eda simanumer til einhvers sem pau hofdu aldrei hitt augliti til auglitis.

! SAFT — Samfélag, fidlskylda og taekni, er vakningaratak um érugga og jakveeda télvu- og nymidlanotkun barna og unglinga a islandi.
Verkefnid er hluti af Safer Internet Programme, adgerdaazetlun Evrépusambandsins um 6ruggari netnotkun og er styrkt af
framkvaemdastjérn ESB. Samningsadili vid ESB er Heimili og skoli — landssamtok foreldra, sem sér um ad annast Utfeerslu og framkveemd
verkefnisins i formlegu samstarfi vid raduneyti innanrikis, velferdar og mennta- og menningarmala, Rauda krossinn, Rikislogreglustjéra og
Barnaheill — Save the Children Iceland. SAFT er i samstarfi vid 6nnur 16nd i Evrépu og deilir med peim upplysingum, adferdafraedi og
pekkingu. Markmidid er ad til verdi sameiginlegur evropskur sjodur pekkingar og adferdafraedi a pessu svidi sem stydur hid jakveeda

og spornar gegn neikvaedum hlidum upplysingateekninnar. Nanari upplysingar 4 www.saft.is.
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Strakar liklegri en stelpur til ad hafa hitt einhvern augliti til auglitis sem peir kynntust fyrst a netinu

*  RUm 18% barna og unglinga h6fdu einhvern tima hitt einhvern i raun og veru sem pau héfdu
fyrst kynnst @ netinu. Hlutfallid er orlitid laegra en arid 2009 pegar teep 21% barna hafdi hitt
einhvern i raun og veru sem pau kynntust fyrst a netinu.

* Annars ma segja ad hlutfall barna og unglinga sem hafa hitt einhvern sem pau kynntust fyrst
a netinu hafi haldist nokkud st6dugt i kringum 20% fra arinu 2003 pegar fyrsta SAFT maelingin
for fram.

» Strakar eru liklegri en stelpur til ad hafa hitt einhvern i raun og veru sem peir kynntust fyrst a
netinu en taeplega 23% straka sogdust hafa gert pad 4 méti 14% stelpna. [ kénnuninni kom {
lj6s ad foreldrar stulkna eru liklegri en foreldrar drengja til ad setja reglur um samskipti vid
6kunnuga a netinu.

* Bornin eru liklegri til ad hafa hitt einhvern i raun og veru sem pau kynntust fyrst a netinu eftir
pvi sem pau eru eldri. Teeplega 32% 10. bekkinga s6gdust hafa hitt einhvern i eigin persénu
sem pau kynntust fyrst & netinu en 6% 4. bekkinga.

Hefur pu ordid fyrir pvi ad einhver sem kynnti sig sem barn 3 netinu reyndist vera fullordinn
einstaklingur? — Svér barna og unglinga sem hofdu einhvern tima hitt einhvern i raun og veru sem
pau kynntust fyrst & netinu
* bau boérn sem hofdu hitt einhvern i raun og veru sem pau kynntust fyrst & netinu voru i
kjolfarid spurd hvort pau hefdu ordid fyrir pvi ad einhver sem kynnti sig sem barn a netinu
reyndist vera fullordinn einstaklingur. RUm 6% peirra barna sem hofdu hitt einhvern i raun og
veru, sem pau kynntust fyrst @ netinu, h6fdu ordid fyrir pvi ad einhver sem kynnti sig sem
barn reyndist vera fullordinn einstaklingur. bad gerir innan vid 1% af heildarfjolda allra barna
og unglinga sem toku patt i kénnuninni.
* begar litid er til prounar fra fyrri maelingum hefur peim heldur faekkad frd 2009 sem hafa
ordid fyrir pvi ad einhver sem kynnti sig sem barn & netinu reyndist vera fullordinn
einstaklingur.

Hefur barnid pitt a sidastlionum 12 manudum verid bedid eda beitt prystingi um ad senda myndir
af sér noktu eda i ograndi stellingum & netinu? - Svér foreldrar barna i 6.-10. bekk. -
Hefur pu a sidastlionum 12 manudum verid bedin/n eda beitt/ur prystingi um ad senda myndir af
bér noktum/nakinni eda i 6grandi stellingum a netinu? — Svér barna i 6.-10. bekk
* begar foreldrar voru spurdir hvort barnid hafi verid bedid, eda beitt prystingi, um ad senda
mynd af sér noktu eda i 6grandi stellingum & sl. 12 manudum svaradi adeins 1 af hverjum 100
jatandi.
*  begar bornin voru hins vegar spurd hvort pau hefdu verié bedin eda beitt prystingi um ad
senda myndir af sér néktu, svorudu taeplega 7 af hverjum 100 jatandi.

Stelpur liklegri en strakar til ad hafa verid bednar ad senda mynd af sér néktum eda i 6grandi
stellingum
* Stelpur voru liklegri til ad hafa verid bednar ad senda mynd af sér noktum eda i 6grandi
stellingum en strakar. Teeplega 11% stelpna svorudu spurningunni jatandi en adeins 2,5%
straka.
* A0 sama skapi voru eldri born mun liklegri til ad hafa verid bedin um ad senda mynd af sér
noktum eda i 6grandi stellingum en yngri born. Riflega 14% 10. bekkinga s6gdust hafa verid
bedin um slikt en innan vid 1% barna i 6. og 7. bekk.
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begar bornin voru spurd hvort pau hefdu sent mynd af sér i 6grandi stellingum eda
halfnoktum til einhvers dkvedins vidtakanda a netinu svorudu 2% barna i 6.- 10. bekk
spurningunni jatandi.

Rétt rimlega 1% barna i 6.-10. bekk hafdi pdstad/sett inn & netid mynd af sér i 6grandi
stellingu eda half noktu.

Eldri born eru liklegri en yngri born til ad fara inn a vefsidur med efni sem hvetur til
ahattuhegdunar

Bornin voru ad lokum spurd hvort pau hefdu farid inn 4 vefsidur par sem raett var um reynslu
af pvi ad taka inn eiturlyf, raett med hatursfullum haetti i gard dkvedinna hdpa eda
einstaklinga eda raett um leidir til pess ad verda mjog grannur.

Slétt 5% barna i 6.- 10.bekk h6fdu a sl. 12 manudum farid inn & vefsidur par sem reynsla af
bvi ad taka inn eiturlyf var reedd og voru 10. bekkingar toluvert liklegri til pess en born i yngri
bekkjum.

Rumlega 7% barna i 6.-10. bekki h6fdu & sl. manudum farid inn a vefsidur med hatursfullum
eda andstyggilegum skilabodum i gard akvedinna hdépa eda einstaklinga, og eru elstu bornin
liklegri til pess en yngri born.

Slétt 9% barna i 6.-10. bekk h6fdu & sl. 12 manudum farid inn a vefsidur par sem raaddar voru
leidir til pess ad verda mjog grannur (t.d. fjallad um atraskanir eins og anorexiu eda
lotugraedgi/bulemiu). Stelpur voru liklegri en strakar til ad hafa farid inn a slikar vefsidur en
12% stelpna hofdu gert pad 4 moti 5% straka. Jafnframt voru eldri born liklegri en yngri born
til ad hafa farid inn a slikar vefsidur.
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Nanari upplysingar um SAFT kdnnunina veita:

Gudberg K. Jénsson, verkefnisstjori SAFT (gudberg@saft.is) s. 516 0100
Jona Karen Sverrisddttir, Capacent Gallup (jona.sverrisdottir@capacent.is) s. 540 1000
Hrefna Sigurjonsdadttir, framkvaemdastjori Heimilis og skdla (hrefna@heimiliogskoli.is) s. 516 0100
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