
Námskeið fyrir væntanlega vistforeldra 

fylgdarlausra barna sem óska eftir alþjóðlegri vernd hér á landi 

 haldið í fundarsal Barnaverndarstofu, Borgartúni 21, Rvík 

fimmtudaginn 15. desember 2016 

 

Dagskrá 

 

 

14.00 – 15.00  

Verklag vegna fylgdarlausra barna. 

Heiða Björg Pálmadóttir lögfræðingur á Barnaverndarstofu 

15.00 – 17.00 

Fræðsla fyrir fólk sem kemur að vinnu með flóttamenn. Aðaláhersla verður lögð á 

sálrænar afleiðingar flóttans, hvaða hegðun megi búast við þegar slíkt barn kemur 

í fjölskyldu og hvernig æskilegt er að bregðast við. Til að auka skilning á 

framangreindu mun fyrirlesari fjalla um heilann á mannamáli, nánar tiltekið hvað 

gerist inni í heilanum þegar við upplifum óöryggi og ógn.  

Guðbrandur Árni Ísberg sálfræðingur 

 

Kaffi 

17.30 – 19.00 

Að taka fylgdarlaust flóttabarn í fóstur - reynslusögur fósturforeldra. 

1. Reynslusaga Soffíu og Tómasar (10 - 20 mín) 

2. Reynslusaga Sverris og Svanhildar (10 - 20 mín) 

3. Reynslusaga Stellu og Svavars (10 - 20 mín) 

Umræður 


